
Sonntags  blatt  
der katholischen Pfarrei St. Josef Essen Ruhrhalbinsel  

Ausgabe 12  vom 15.03. – 23.03.2025 

2. Fastensonntag 

1. Lesung  Gen 15,5-12.17-18 

2. Lesung Phil 3,17-4,1 

Evangelium Lk 9,28b-36 
 

 

Wir sind für Sie da 
Pfarrbüro und Friedhofsverwaltung: Klapperstraße 72, 45277 Essen-Überruhr  

 Büro und Friedhofsverwaltung Öffnungszeiten 
Telefon 0201 48 04 27  Di, Fr  09:00 – 12:00 
Fax 0201 45 04 85 40  Mi  15:00 – 18:00 
E-Mail info@st-josef-ruhrhalbinsel.de  Mo, Do  geschlossen 
 Friedhofsverwaltung@st-josef-ruhrhalbinsel.de 

Gedanken zur Firmung 2025 
Liebe Firmandinnen und Firmanden,        

liebe Eltern, Paten und Familien,        

liebe Pfarreimitglieder, Leserinnen und Leser! 

An diesem Wochenende ist unser Weihbischof Ludger 

Schepers in unserer Pfarrei zu Gast, um Euch 67 Jugendli-

chen des diesjährigen Firmjahrganges das Sakrament der 

Firmung zu spenden. 

„Connected.“ – Unter diesem Motto sind wir im Herbst 

letzten Jahres in die Firmvorbereitungszeit gestartet. Dabei 

haben wir die Kirchen unserer Pfarrei kennengelernt, ge-

meinsame Gottesdienste gefeiert und uns über Glaubens- 

und Lebensfragen ausgetauscht.  

Als Katechetenteam, das Euch auf Eurem Weg zur Fir-

mung begleitet und angeleitet hat, konnten wir bei unseren 

Gemeinschaftstagen entdecken, was das Wort „connected“ 

selbst zum Ausdruck bringt: Ihr habt Euch untereinander 

vernetzt, Verbindungen zu neuen Leuten aufgebaut und als 

Gruppe immerwieder zusammengearbeitet.  

Ebenso hoffen wir, dass die gemeinsame Zeit auch in reli-

giöser Hinsicht eine gute Erfahrung war. Sei es, dass Ihr 

für Euer Glaubensleben neue Impulse bekommen habt 

oder Eure Verbindung zu Gott sogar vertiefen konntet! 

Für die nun anstehende Firmung gilt eines aber auf jeden 

Fall: Gott will seine „Connection“ zu Euch festigen und 

stark machen! Sein Heiliger Geist soll Euch Mut und Kraft 

geben, damit Ihr Euren Lebensweg zuversichtlich fortset-

zen könnt und Euch von seinem Geist behütet wisst!         

 

   
            www.bonifatiuswerk.de 

Ein ganz besonderes Dankeschön möchte ich an dieser 

Stelle auch an Eure Familien, Eltern, Paten und Freunde 

richten, die Euch auf Euren Lebens- und Glaubenswegen 

bereits lange begleitet und unterstützt haben.  

Und ebenso möchte ich auch unseren Pfarreimitgliedern 

danken, die uns an allen Standorten freundlich aufgenom-

men haben und uns mit ihren Gebeten zur Seite standen. 

Denn auch das gehört zum Christsein dazu, dass wir fürei-

nander in der Welt sowie vor Gott ein gutes Wort einlegen! 

So darf ich Sie alle, Firmand*innen, Angehörige sowie 

Pfarreimitglieder zu den beiden Firmgottesdiensten ein-

laden am Samstag um 17 Uhr und Sonntag um 10 Uhr, 

jeweils in der Pfarrkirche Herz Jesu in Burgaltendorf, um 

gemeinsam Firmung zu feiern und uns von Gottes Geist 

stärken zu lassen! Ihr/Euer Pastoralreferent Stephan Boos 



  
 

 Unsere Gottesdienste 
  

   

 

Aus unserer Pfarrei wurden zu Gott heimgerufen: 

Alfred Neuhof, 92    St. Josef    Siegfried Krüger, 83    St. Georg 

 Winfried Löbbert, 85   St. Josef    Alfons Schweigert, 92    St. Georg  

Marlene Münstermann, 89 St. Georg  

 

Sa 15.03. 
   

10:30  Altenheim  
St. Georg 

Kath. Gottesdienst (Diakon Holtkamp) 

   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

17:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter, WB Schepers) 
Firmgottesdienst mit musikalischer 
Mitgestaltung der Band "GodBeat" 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
SWG verst. Antonia Altenfeld 
verst. Heinz Altenfeld 

   

   

2. Fastensonntag 16.03. 
Gen 15,5-12.17-18, Phil 3,17-4,1, Ev: Lk 9,28b-36 

   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Barbara Hl. Messe (Pastor P. Jijoy) 
verst. Heinrich Brinkert 

   

10:00  Herz Jesu Hl. Messe (Pfarrer Alter, WB Schepers) 
Firmgottesdienst mit musikalischer 
Mitgestaltung der Band "GodBeat" 

   

10:00  St. Georg Wortgottesdienst der Kinderkirche 
   

11:30  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
SWG verst. Anita Groos 
SWG verst. Ilse Kissenbeck 

   

11:30  St. Suitbert Hl. Messe (Pater Binu) mit Kinderkirche  
LuV d. Fam. Elisabeth u. Heinrich Kurth 
verst. Brunhilde Kurth 
verst. Ehel. Maria u. Heinrich Kamann 
verst. Heinz Günther Kamann 

   

20:30  St. Georg Komplet 
   

   

Mo 17.03. 
   

16:30  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Stille Anbetung 

   

17:00  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe 

   

20:30  ev.  
Jesus-lebt-Kirche 
Burgaltendorf 

gesungene Komplet 

   
 
 
 
 

   
 
 

 

Di 18.03. 
   

06:00  St. Barbara Frühschicht 
   

09:00  St. Mariä Geburt Hl. Messe (kfd) 
   

10:30  St. Suitbert Hl. Messe 
   

   

Hl. Josef, Bräutigam der Gottesmutter Maria 19.03. 
   

08:00  St. Suitbert Schulgottesdienst  
   

09:00  St. Georg Hl. Messe (Pastor Pulger) 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe zum Patronatsfest (Pater Binu) 
   

12:00  St. Georg Mittagsimpuls - "Komm zur Ruhe -  
10 Minuten für Dich" 

   

   

Do 20.03. 
   

08:00  Städt.  
Grundschule 
Überruhr-Hinsel 

Schulgottesdienst 

   

08:20  Ev.  
Christuskirche 
Kupferdreh 

Schulgottesdienst Josefgottesdienst der 
Josefschule für alle Klassen  

   

09:00  Herz Jesu Hl. Messe (kfd) 
verst. Ursula Hackmann (v.d. kfd) 
verst. Edith Lachnicht (v.d.kfd) 
verst. Maria Klara Tucht (v.d.kfd) 
verst. Christel Oberste-Brandenburg 
(v.d.kfd) 
verst. Maria Kernebeck (v.d.kfd) 
verst. Hildegard Liedtke (v.d.kfd) 
verst. Ursula Groß (v.d.kfd) 
verst. Hildegard Overdiek (v.d.kfd) 
verst. Maria Bramsiepe (v.d.kfd) 

   

10:15  Franz-Hennes-
Heim 

Gottesdienst 

   

10:30  St. Barbara Hl. Messe  
   

   

Fr 21.03. 
   

08:00  St. Georg Schulgottesdienst der Georgschule 
   

09:00  St. Georg Morgengebet (Laudes) 
   

16:15  Kurt-
Schumacher-
Zentrum 

Gottesdienst 

   

19:00  St. Mariä Geburt ökum. Andacht  
"Stille Zeit nach lauter Woche" 



Kirche / GH Herz Jesu 
Alte Hauptstr. 61/64 
45289 Essen 

Kirche / GH St. Mariä Geburt  
Dilldorfer Str. 34/ 
Rathgeberhof 3  
45257 Essen 

 

 

Unsere Gottesdienst- und Veranstaltungsorte (GH = Gemeindeheim, weitere Orte auf unserer Homepage) 

 

Unsere Gottesdienste 
 

 

 

 

Kirche / GH St. Georg 
Heisinger Str. 478/480 
45259 Essen 

Kirche / GH St. Barbara 
Nöckersberg 69 
45257 Essen 

Kirche / GH St. Suitbert 
Klapperstr. 70 
45277 Essen 

GH St. Josef 
Heidbergweg 18b 
45257 Essen 

Altenpflegeheim St. Georg 
Fährenkotten 15 
45259 Essen 

Quartier St. Josef  
Heidbergweg 33 
45257 Essen 

Marienheim 
Hinseler Hof 24 
45277 Essen 

Karmelitenkloster 
Oslenderstraße 4 
45257 Essen 

Krankenhaus St. Josef 
Heidbergweg 22-24 
45257 Essen 

 

Sa 22.03. 
   

10:30  St. Josef Quartier Hl. Messe (Pater Binu) 
   

16:00  ev. Paulushof - 
Heisingen 

ökum. Gedenkgottesdienst  
(Diakon Holtkamp) 

   

18:00  St. Mariä Geburt VAM (Pastor P. Jijoy) 
   

   
 
 
 
 

 

3. Fastensonntag 23.03. 
Ex 3,1-8a.13-15, 1 Kor 10,1-6.10-12, Ev: Lk 13,1-9 
 

Patronatsfest der Pfarrei 
   

08:45  Krankenhaus-
kapelle St. Josef 

Hl. Messe (Pater Binu) 

   

10:00  St. Georg Familienmesse (Pfarrer Alter) 
zum Patronatsfest der Pfarrei 

   

15:00  St. Barbara Tauffeier von Marlene Ursula Becker u. 
Bennet Brandau  

   
 

   
 

Herzlich willkommen 
 

   
 

Sa 15.03.  

  Die Eiche fällt 

Vor der Kirche St. Mariä Geburt steht eine alte 

Eiche. Diese muss leider gefällt werden, da der 

Stamm durch Pilzbefall aushöhlt und die Eiche 

schon schräg steht. Wer Interesse hat, Eichen-

holz (thermisch) zu verwerten, melde sich bitte 

bei Franz Kampmann, Tel. 0171 7737 123 

   

Mo 17.03.  

 14:30-
16:30 

Caritas St. Georg 

Café-Treff „Heiße Bohne“. Herzliche Einla-

dung zu diesem gemütlichen und unterhaltsa-

men Nachmittag bei Kaffee und selbstgeba-

ckenen Kuchen im GZ. Ein abwechslungsrei-

ches Spieleangebot steht u. a. auch zur Verfü-

gung. Wir freuen uns auf Sie/Euch. 

   

Di 18.03.  

 09:00 Herzlich eingeladen wird zur monatlichen „Be-

sonderen Frauenmesse“ der kfd Dilldorf mit 

anschließendem Zusammensein im Marien-

heim Dilldorf und Gedankenaustausch bei 

Kaffee, Tee und kleiner Stärkung.  

Buchausleihe ist ebenfalls möglich. 

   

 15:00-
17:00 

Im Rahmen der internationalen Woche gegen 

Rassismus ist eine „Oma gegen rechts“ zu 

Gast bei der „Bunten Begegnung – Spaß an 

Bildung und Kultur“ im Gemeindeheim Suitbert. 

Di 18.03.  

 19:00 Männertalk in St. Suitbert 

Der Bürgermeister hat schon auf dem Talk-

Sofa gesessen, ein Geschäftsmann, ein Män-

nerarzt … nun wird es unser Pfarrer Gereon 

Alter sein. Um Männer und ihre Herausforde-

rungen soll es gehen. Um Themen wie Belast-

barkeit, Verantwortung, Emotionalität und 

Glaube. Dabei ist das von der Stadt Essen und 

der Männerberatung Ruhr initiierte Talk-Format 

„Mann, lass mal reden“ nicht nur etwas für 

Männer. Eingeladen sind alle Interessierten, 

gleich welchen Geschlechts – zum Zuhören 

und zum Einbringen. Das Ganze findet in der 

Kirche St. Suitbert statt, dauert eine gute Stun-

de und endet mit einem lockeren Beisammen-

sein bei Laugenbrezeln und Getränken. Der 

Eintritt ist frei, eine Anmeldung ist nicht nötig. 

   

Mi 19.03.  

 14:30-
16:30 

Spielenachmittag der kfd Herz Jesu 

Zu einem schönen Nachmittag in geselliger 

Runde lädt die kfd Herz-Jesu ins Gemeinde-

heim ein. Es können eigene Spiele mitgebracht 

werden, Männer sind herzlich willkommen. Der 

Raum ist auch mit Rollstuhl oder Rollator zu-

gänglich 

   

 15:00 Die kfd St. Barbara Byfang lädt herzlich zum 

Plaudercafé ins Gemeindeheim ein. 
 

 



Herzlich willkommen 
 

   

Di 18.03. Redaktionsschluss für die am 28.03. erscheinende Ausgabe 14 
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Do 20.03.  

 09:00 Die kfd Herz Jesu lädt herzlich ein zur Ge-

meinschaftsmesse in der Kirche Herz Jesu. 

   

 15:00 Die Kolpingsfamilie Kupferdreh lädt zur Kaf-

feetafel. Im Anschluss informiert uns die Trau-

erbegleiterin Mechthild Schroeter-Rupieper 

über die Gruppe ‚LAVIA‘! „Abgestempelt als 

Störenfried, Ärger mit Lehrern oder Erziehern, 

schlechte Noten - das kann passieren, wenn 

die Trauer von Kindern und Jugendlichen nach 

dem Verlust eines nahestehenden Menschen 

nicht gesehen und aufgefangen wird. Mechthild 

Schroeter-Rupieper unterstützt in speziellen 

Trauergruppen Kinder und Jugendliche, die 

Vater, Mutter, Schwester oder Bruder verloren 

haben. Sie kommen dazu inzwischen aus ganz 

NRW ins Gelsenkirchener „Lavia-Haus". 

   

So 23.03.  

 14:30-
17:30 

Herzliche Einladung zum Flohmarkt der Kita 

St. Barbara Byfang im Gemeindeheim in 

Essen-Byfang. Der Einlass für Schwangere 

startet bereits ab 14:00. Angeboten wird alles 

rund ums Kind. Während des Marktes werden 

selbstgebackene Kuchen, frische Waffeln, 

belegte Brötchen sowie diverse Getränke an-

geboten. Die Spendeneinnahmen des Marktes 

kommen vollständig dem Förderverein für den 

katholischen Kindergarten St. Barbara Essen-

Byfang e.V. zu Gute. Kommen Sie auch gerne 

nach dem Besuch der Sonntagsmesse vorbei! 

Tischreservierungen werden unter flohmarkt-

byfang@gmx.de entgegengenommen. 

   

 17:00 Herzliche Einladung zum Passionskonzert 

in die Christuskirche Essen- Kupferdreh 

Sie hören Musik vor allem von J. S. Bach zu 

Bildern und Texten der Passionsgeschichte. 

Wilhelm Baberkoff wird im Wechsel mit dem 

Chor der Christuskirche Sätze aus Bachs Solo- 

Violinsonaten spielen, der Chor singt Passions-

choräle von J. S. Bach und kleine Motetten von 

Bruckner, Silcher und Homilius. Den Chor 

begleitet Gereon Georg an der Orgel. Der Ein-

tritt ist frei, eine Spende für die kirchenmusika-

lische Arbeit der Gemeinde wird dankend ent-

gegengenommen. 

   

Mi 26.03.  

 19:00 „Die Projektgruppe St. Mariä Geburt“ lädt ein 

zum Gesprächsabend in der Gemeinde St. 

Josef, ins Pfarrheim St. Josef Heidbergweg 

18B, Kupferdreh. Thema: Neue Perspektiven 

am Standort Dilldorf. 

 

Komplet - Abendgebet in St. Georg 

In der Fastenzeit wollen wir an folgenden Sonntagen (16.03., 

30.03. und 06.04.), um jeweils 20:30 in der Gemeinde St. 

Georg, den Tag mit einem Abendgebet (Komplet) beschlie-

ßen.! 

 

 

Laudes - Morgengebet in St. Georg 

Während der Fastenzeit wollen wir an folgenden Freitagen 
(14.03., 21.03., 04.04. und 11.04.), um jeweils 09:00 in der 
Gemeinde St. Georg, den Tag mit einem Morgengebet (Lau-
des) beginnen. Setzen wir der Hektik und auch der Vereinze-
lung in unserem Alltag einen Kontrastpunkt entgegen.  
Herzlich willkommen, sind alle Christen. 
 

 

Briefaktionen d. ACAT (Aktion d. Christen f. d. Abschaffung 
d. Folter: www.acat-deutschland.de) im März liegen in St. 

Barbara, Mariä Geb., Georg u. Herz-Jesu aus: 
Umwelt- u. Menschenrechtsverteidiger Néstor 
Caicedo in Ecuador erhielt Drohnachrichten auf 
sein Handy u. ist in großer Gefahr; 23 Opfer ge-
waltsamen Verschwindenlassens in 2024 + Appell 
an Viktor Orbán, in Moskau an der Freilassung des 
durch russischen Militärs in der Ukraine inhaftier-

ten Spaniers Mariano García Calatayud, humanitärer Helfer, 
mitzuwirken. 
 

 

Frauenkleidertauschbörse am Do 20.03 19:00-21:00 

Herzliche Einladung vom Team von einfach nachhaltig.  

ins Gemeindeheim, Alte Hauptstraße 64, Burgaltendorf  

Kennst du das auch … 

- die Hose passt nicht mehr und wird wohl auch nicht mehr 

passen ist aber viel zu schade zum Wegwerfen 

-  gerade keine Verwendung mehr für die blaugefilzte Kette 

- die Farbe und der Schnitt vom Rock gefallen nicht mehr 

- es haben sich einfach zu viele Taschen angesammelt 

- die Schuhe sind langweilig geworden …  

Dann geh deine Schränke und deine Wohnung durch, befreie 

dich von all den Sachen, die du nicht mehr brauchst, pack 

alles in eine Tasche und komm zu unserer ersten Frauenklei-

dertauschbörse!!! Bring deine Freundinnen, Nachbarinnen 

und Bekannte mit!  

Bei Sekt und Knabbereien neue Sachen anprobieren, stöbern 

und viel Spaß unter Frauen haben! 

Jacken / Mäntel, Jeans, Hosen, Pullover, Longsleeve, T-

Shirts / Tanktops, Tücher / Schals, Mützen, Handschuhe, 

Schuhe, Schmuck, Handtaschen  

P.S.: Kleidungsstücke, die nicht getauscht werden, können 

entweder wieder mit nach Hause genommen werden oder wir 

sammeln die Kleidungsstücke ein und spenden diese. 

 

http://www.acat-deutschland.de/

